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NotH BESSER LEBEN MIT BIER

Nach dem erfolgreichen ersten Buch ,,Besser leben mit Bier” nun die zweite ,Bierbel”, wie

Autor und Bierbrauer Dr. Markus Fohr seine Werke gerne nennt. Wie in der ersten ,Bier-

bel” présentiert der ,Bierjournalist” auch hier sehr unterhaltsam Erstaunliches, Wissens-
wertes und Humorvolles aus der zauberhaften Welt des Bieres.

Wussten Sie, dass das ,Kaffee-Krédnzchen® urspriinglich ein ,Bier-Krdnzchen* war? -
Warum der Schaum weil3 und das Bier gelb ist? Oder dass Hefe, Wasser, Malz und -
Hopfen nicht nur im deutschen Reinheitsgebot von 1516, sondern eine bis heute bedeu-
tende Rolle spielen?

Historisches, Antikes und Volkstiimliches, alte und neue Weisheiten, Kurioses, bierige
Witze und welche Gedanken sich Prominente gemacht haben vermischt sich mit aktuellen
Themen wie Gesundheit, Wellness — oder wenn der ,,Kater” mal wieder zugeschlagen hat!

Dr. Markus Fohr geht aber auch Betrachtungen wie ,,Alkoholmissbrauch — politisch gese-
hen” oder Sportler- und Fahrerfreundliches nach: Wussten Sie, dass alkoholfreies Bier,
nach dem Verfahren der gestoppten Garung gebraut, ein isotonisches Getrank ist?

Bilder und humorvolle lllustrationen machen dieses Buch zu einem Rundum-Vergnugen.
Kurz gesagt: Ein Buch fur alle, die noch besser leben wollen — und ganz besonders fir alle
Bier-Liebhaber.

~Wer Bier trinkt, lebt hundert Jahre.“ (italienisches Sprichwort)

Technische Daten:

. ‘ e Erhaltlich Uberall zum Preis von 16,80 € inkl. ges. Mwst. unter

- ' der ISBN 978-3-9813195-5-2.

e 132 genauso kurzweilige wie informative Seiten.

‘ - e Erste Auflage Februar 2012.

’!\' \ e Risiken und Nebenwirkungen: Starker Durst auf Lahnsteiner
esser leben mit Bier Bier'

e Weder apotheken- noch rezeptpflichtig.

Genussempfehlung:

e Am besten zu lesen mit Ihrem Lahnsteiner Lieblingsbier dazu.

e Geeignet auch zum lesen ,zwischendrin“ — die dreil3ig Kapitel sind voneinander un-
abhangig jedes originell fir sich.

e Zielgruppe: Alle vom Laien bis zum Experten, die sich fir Bier interessieren. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich.
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